
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом директора   

Т.В. Савиной от «30» августа 2024 г № 186  

 

План мероприятий, 

направленных на профилактику алкоголизма и наркомании, токсикомании и табакокурения 

среди несовершеннолетних на 2024-2025 учебный год 
 

Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к употреблению спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 
 Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним путём 

просветительской и профилактической деятельности с учащимися, педагогами, родителями. 

 Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у учащихся 

стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения 

через систему воспитательных мероприятий.  

 Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и общественностью по профилактике употребления 

употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

 Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ, табачных изделий.  

 Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, способности противостоять негативному 

влиянию со стороны. 

Мероприятия для реализации поставленных задач. 
 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

1. Организационно-методическая работа 

1 Изучение изменений в нормативно-правовой базе антинаркотической политики и 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

Сентябрь Зам. директора по ВР. 

2 Выявление неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под 

опекой и попечительством. 

Сентябрь – 

октябрь (в 

течение года) 

Классные 

руководители, 

социальный педагог. 

3 Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических 

веществ, табакокурению и постановка их на внутришкольный учёт (анкетирование, 

личные беседы, тренинги, психологическое тестирование и др.) 

В течение года Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог. 



4 Вовлечение обучающихся, находящихся в группе риска в кружки, клубы, секции. 

Контроль за внеурочной занятостью учащихся. 

В течение года 

 

Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители, 

социальный педагог. 

5 Размещение информационно-методических материалов на сайте школы. В течение года Социальный педагог. 

6 Контроль за посещаемостью учебных занятий, выявление учащихся, не посещающих 

школу по неуважительным причинам, профилактическая работа с ними, своевременное 

информирование КНД, ОПДН ОВД. 

Ежедневно Социальный педагог, 

классные 

руководители. 

1. Работа с учащимися 

1 Беседа «Подросток и закон» (7-9 кл.) 2 раза в год Социальный педагог, 

инспектор ПДН 

2 Конкурс рисунков 

1-6 кл. «Мы за ЗОЖ» 

7-9 кл. «Мы светлое будущее!» 

Октябрь 

 

Учитель ИЗО, 

классные 

руководители. 

3 Профилактическая акция «Формула здоровья!» (5-9 кл.) Октябрь-ноябрь Зам. директора по ВР., 

классные 

руководители 

4 Беседы: 

«Правонарушения и ответственность за них» (5-7 кл.), 

«Уголовная ответственность несовершеннолетних» (8-9 кл.) 

Ноябрь Классные 

руководители, 

социальный педагог. 

5 Работа с обучающимися 5-7 классов: выявление подростков, склонных к употреблению 

ПАВ, вовлечённых в употребление, выявление отношения к ПАВ;   

Цикл бесед и классных часов: 

«Самоуважение и ПАВ» 

«Как сопротивляться массовой рекламе ПАВ» 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по ВР., 

педагог-психолог, 

соц.педагог.  

 

6 Беседы: 

«Про алкоголь» 

«Как отказаться от предложенных наркотиков» 

Ноябрь, апрель Врач-нарколог 

Николаенко М.А. 

7 Работа с обучающимися 8-9 классов: тестирование, анкетирование. Выявление 

подростков, склонных к употреблению ПАВ, вовлечённых в употребление, выявление 

отношения к ПАВ;  

Цикл классных часов: 

Лекция с использованием видеоматериала «Как действуют наркотики», 

«Уголовный кодекс о наркотиках», 

«Признаки употребления ПАВ», 

«Что происходит с эмоциональным миром под влиянием ПАВ» 

В течение 

учебного года 

 

 

 

Зам. директора по ВР., 

педагог-психолог, 

соц.педагог, врач-

нарколог. 



8 Встречи, беседы, лекции 

-с врачом – наркологом, 

-инспектором ПДН. 

В течение 

учебного года 

Зам.директора по ВР, 

соц.педагог. 

9 Профилактические и коррекционные беседы с учащимися, склонными к наркомании, 

токсикомании и употреблению ПАВ. 

В течение 

учебного года 

Зам.директора по ВР, 

соц.педагог, педагог-

психолог, 

кл. руководители. 

10 Акция «Стоп, сигарета!» Январь Классные 

руководители 

11 Квест «Баланс положительных и отрицательных сторон курения» (6 классы) Февраль Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

12 Беседа «Правда и ложь об алкоголе» (6-9 кл.) Март, апрель Классные 

руководители. 

13 Общешкольный флэш-моб в формате музыкальной зарядки, направленный на 

привлечение внимания к здоровому образу жизни 

Март Учителя физической 

культуры, педагог-

организатор 

14 «За здоровый образ жизни» 

просмотр видеофильмов по плану социального педагога (1-9 кл.) 

В течение года Социальный педагог. 

15 Беседы о вреде курения (5-9 кл.) В течение года Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог- психолог. 

16 Беседы о профилактике ВИЧ инфекции (8-9 кл.) В течение года Социальный педагог, 

педагог- психолог, 

медицинский 

работник. 

17 Проведение тематических классных часов: 

«День против курения»; 

«Здоровье — это жизнь»; 

«Личность и алкоголь»; 

«Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких социальных последствиях употребления 

наркотиков» 

В течение года 

(по планам ВР 

классных 

руководителей) 

Классные 

руководители. 

18 Систематическое выявление учащихся, нарушающих Устав школы, Закон РФ «Об 

ограничении курения табака», Законы  «О профилактике наркомании и токсикомании на 

территории РФ»,  «О защите несовершеннолетних от угрозы алкогольной зависимости и 

В течение года Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог- психолог. 



профилактике алкоголизма среди несовершеннолетних» другие нормативные акты, 

регулирующие поведение школьников  и принятие мер воспитательного воздействия. 

19 Беседы с просмотром видеофильмов по темам:  

“Наркомания”, “В ХХI век без наркотиков”, “Виртуальная агрессия” 

В течение года Социальный педагог, 

инспектор ПДН 

20 Индивидуальные беседы с обучающимися, состоящими на внутришкольном учете и 

учете инспекции, с учениками, чьи семьи находятся в социально-опасном положении. 

В течение года Соц. педагог, 

инспектор ПДН 

2.1 Спортивно- оздоровительные мероприятия. 

1 День Здоровья (2-9 кл.) Сентябрь, март 

 

Зам. директора по ВР 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

2 Спортивные соревнования (1-9 кл.) В течение года 

(согласно 

общешкольному 

плану ВР) 

Зам. директора по ВР 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

3 Волонтёрское движение на базе 5-9 классах по организации пропаганды ЗОЖ и правил 

безопасного поведения. 

В течение года Педагог-организатор 

 

3. Работа с родителями. 

1 Родительские собрания: 

- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» 

«Организация занятий школьника по укреплению здоровья и привитию здорового образа 

жизни» (с приглашением специалистов) 

В течение года Классные 

руководители, 

социальный педагог. 

2 Родительское собрание «Организация совместной деятельности педагогов, детей и 

родителей по профилактике вредных привычек» 

Ноябрь Кл. руководители 

Зам директора по ВР 

3 Профилактические и коррекционные беседы с родителями учащихся «группы риска» В течение 

учебного года 

Зам.директора по ВР, 

соц.педагог, 

кл. руководители 

4 Разработка рекомендаций для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», 

«Создание дома, свободного от наркотиков». 

В течение года Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

5 Анкетирование родителей «Здоровье в семье», «Детско- родительские отношения» В течение года Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

6 Информирование родителей о структурах, способных оказать помощь семье и ребёнку, о 

телефонах органов системы профилактики 

В течение года Классные 

руководители, 

социальный педагог. 

4. Работа с педагогическим коллективом. 



1 Совещание классных руководителей «Кризисные зоны развития ребенка и характер 

педагогической поддержки» 

Декабрь Зам. директора по ВР, 

педагог- психолог, 

социальный педагог. 

2  Индивидуальное консультирование по вопросам профилактической работы с учащимися 

и родителями (законными представителями) 

В течение года Педагог- психолог, 

социальный педагог. 

 

 

План работы по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних  

МБОУ ООШ № 6 на 2024-2025 учебный год 

Цель: организация совместной социально-педагогической и психолого-педагогической работы, ориентированной на профилактику и 

предупреждение суицидального поведения у обучающихся. 

Задачи: 

- раннее выявление детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 

- диагностика и выявление суицидального риска у обучающихся; 

- формирование и укрепление ценностных установок на жизнь у детей и подростков; 

- повышение психолого-педагогической компетентности родителей и педагогов в вопросах воспитания и решения психолого-педагогических 

проблем ребёнка; 

- оказание методической помощи учителям школы по вопросам профилактики суицидов в детско-подростковой среде. 

 

№ Наименование мероприятия сроки ответственные 

1 Информирование учащихся и их родителей о работе телефона экстренной 

психологической помощи для детей и подростков, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации. 

Сентябрь  и информация 

на стенде в течение года 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

2 Информирование учащихся и их родителей о работе о всероссийского детского телефона 

доверия на сайте школы, на информационных стендах. 

Постоянно, в течение 

учебного года 

педагог-психолог 

3 Изучение особенностей психолого-педагогического статуса учащихся. Октябрь Классные 

руководители 

4 Выявление детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, нуждающихся в защите, 

адаптации и помощи. 

Постоянно, в течение 

учебного года 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

5 Информирование родителей о причинах, факторах, динамике суицидального поведения, 

рекомендациях по предотвращению суицидов в детско-подростковой среде ( материалы 

для родителей в виде памятки) 

Ноябрь-декабрь Педагог-психолог 

6 Консультирование подростков и родителей в целях предупреждения у школьников 

нервно-психических расстройств. 

Постоянно, в течение 

учебного года 

Педагог-психолог 



7 Проведение классных часов, формирующих в процессе воспитательной работы у 

учащихся такие понятия, как «ценность человеческой жизни», «цели и смысл жизни», а 

также индивидуальных приёмов психологической защиты в сложных ситуациях. 

Постоянно, в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

8 Информирование педагогов по вопросу профилактики суицида среди детей и 

подростков. 

Постоянно, в течение 

учебного года 

Администрация, 

педагог-психолог 

9 Информирование КДН о выявленных случаях дискриминации, физического и 

психического насилия, оскорбления, грубого обращения с н/л. 

В течение учебного года Администрация, 

социальный педагог 

10 Информация для родителей на сайте школы в разделах «Безопасность» и 

«Профилактическая работа»  

Постоянно Заместитель 

директора по ВР, 

социальный педагог 

 

 

План работы 

по направлению «Профилактика правонарушений и преступлений» 

на 2024 – 2025 учебный год 

№ Наименования мероприятия Сроки Ответственный 

1 Сверка списка детей «группы риска»,  детей, вступивших в конфликт с законом, по 

данным ПДН, Управления образованием, школы, органов социальной защиты. 

Сентябрь Социальный педагог 

2 Информирование в КДН, об учащихся, состоявших на учете,  выбывших из МБОУ 

ООШ №6.  

Постоянно Администрация 

школы, социальный 

педагог 

3 Изучение причин социальной дезадаптации детей, условий их жизни и поведенческих 

тенденций. 

В течение года Кл. руководители 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

4 Совместная работа школы, КДН, ПДН, Управления образованием с детьми, 

вступившими в конфликт с законом. 

В течение года Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

5 Организация занятости детей «группы риска», детей, вступивших в конфликт законом, в 

объединения дополнительного образования. 

В течение года Социальный педагог 

Кл. руководители 

6 Организация активного отдыха и занятости подростков во время каникул.  Ноябрь, январь, 

март, июнь-

август 

Социальный педагог 

Кл. руководители 

7 Контроль успеваемости обучающихся, состоящих на учете.  Еженедельно Кл. руководители 

Социальный педагог 

8 Контроль посещаемости обучающихся, состоящих на учете.  Ежедневно Социальный педагог 

Кл. руководители 



9 Работа по реабилитации  детей,  вступивших в конфликт с законом. В течение года Социальный педагог 

10 Привлечение детей «группы риска», детей, вступивших в конфликт с законом, к работе 

в детской общественной организации, РДДМ «Движение первых». 

В течение года Зам.директора по ВР 

Педагог-организатор 

Кл. руководители 

11 Консультационная помощь родителям детей «группы риска», детей, вступивших в 

конфликт законом.  

В течение года Социальный педагог 

Педагог-психолог 

12 Работа по  занятости детей и подростков различными формами отдыха, труда в летний 

период. 

Май, июнь Социальный педагог 

Кл.руководители 

13 Краевая антинаркотическая акция «Молодежь выбирает жизнь» по направлениям: 

- «Родительский урок» (с приглашением нарколога и инспектора ПДН); 

- «Классный час»; 

- «Начни с себя». 

Октябрь - 

декабрь 

Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

Кл. руководители 

14 Классные часы «Безопасные каникулы». Декабрь Кл.руководители 

Инспектор ПДН  

15 Проведение цикла профилактических бесед об ответственности родителей за 

воспитание детей. 

Декабрь-февраль Социальный педагог 

Инспектор ПДН 

16 Мероприятия по профилактике вовлечения несовершеннолетних в группы 

деструктивной, экстремистской и террористической деятельности. 

В течение года Социальный педагог 

Инспектор ПДН 

17 Организация встреч обучающихся с инспектором по делам несовершеннолетних 

(согласно работы совместному плану работы с ПДН). 

 

В течение года Социальный педагог 

Инспектор ПДН 

18 Профилактическая акция «Мы за здоровый образ жизни». Март Зам.директора по ВР 

Педагог-организатор 

Социальный педагог 

19 Организация помощи в трудоустройстве учащихся из семей СОП. Апрель Социальный педагог 

Кл. руководители 

20 Большое родительское собрание. По отдельному 

графику 

Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

21 Тематические классные часы по профилактике вредных привычек, правонарушений и 

преступлений. 

В течение 

учебного года по 

планам 

кл.руководителей 

Зам.директора по ВР 

22 Организация просветительской работы с родителями по вопросам воспитания 

«трудных» детей, профилактики правонарушений с приглашением работников ПДН:  

- «Профилактика алкоголизма и пьянства в молодёжной среде»; 

- «Профилактика курения и наркомании среди несовершеннолетних»; 

В течение года Социальный педагог 

Кл. руководители 

Инспектор ПДН  

 



- «Здоровый образ жизни в семье – счастливое будущее детей». 

23 Заседания Совета профилактике. В течение года 

(согласно плану 

работы) 

Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

 

24 Работа по профилактике правонарушений несовершеннолетними согласно плану 

совместной работы МО МВД России «Шарыповский» и МБОУ ООШ №6 по 

профилактике правонарушений среди несовершеннолетних  

на 2024-2025 учебный год. 

В течение года Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

 

 

 

План 

мероприятий по нравственно-половому воспитанию  

МБОУ ООШ №6 на 2024-2025 учебный год 

Работа с обучающимися 

№ Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1-4 классы 

1 Классные часы: 

- «О девочках и мальчиках»; 

- «Дружба начинается с улыбки»; 

- «Наш класс – моя семья. О взаимоотношениях мальчиков и девочек»; 

- «Что такое нравственность». 

Сентябрь-декабрь Классные руководители. 

 

2 Профилактические беседы для девочек по правилам личной гигиены Сентябрь Классные руководители. 

3 Беседа «О физиологических изменениях в растущем организме» Февраль Мед.работник, классные 

руководители. 

4 Беседа «Различие полов в растительном и животном мире» Март Классные руководители, 

учитель биологии 

5 Беседы для мальчиков: 

- Дружба мальчиков и девочек; 

- Бережное отношение к девочкам – закон для мужчин; 

- Необходимость помогать девочкам при выполнении физических работ, не 

употреблять бранных слов и пошлых выражений. 

Апрель-май Социальный педагог, 

классные руководители. 

6 Беседы для девочек: 

- Дружба девочек и мальчиков; 

- Можно ли влюбиться в начальной школе? 

- Благотворное влияние хорошего поведения девочек на мальчиков. 

Апрель-май Социальный педагог. 

7 Закаливание организма. В течение года Учителя физкультуры. 



5-7 классы 

1 Классные часы: 

- «Дружба и любовь»; 

- «Знать, чтобы не оступиться»; 

- «Нравственные и психологические основы семьи»; 

- «Любовь – волшебная страна»; 

- «Взаимоотношения мужчины и женщины». 

В течение года Классные руководители. 

 

2 Беседа о дружбе и любви.  Декабрь Классные руководители, 

социальный педагог. 

3 Беседы для девочек: 

- Выносливость девичьего организма к физическим нагрузкам; 

- О развитии девочек; 

- Физические недостатки; 

- Гигиена тела; 

- О значении специфической   гигиены для здоровья девочки, девушки, женщины; 

- Норма и отклонение от нормы в половом созревании; 

- Понятие о половой зрелости; 

- Ранние половые связи и их последствия; 

- Венерические заболевания. 

Январь-апрель Мед. работник школы, 

социальный педагог, 

классные руководители. 

4 Беседы для мальчиков: 

- Развитие мальчика (юноши); 

- Гигиена тела; 

- Понятие о половой зрелости; 

- Ранние половые связи и их последствия; 

- Венерические заболевания; 

- Особенности женского и мужского организма; 

- Как не стать жертвой сексуальной эксплуатации. 

Январь -апрель Мед. работник школы, 

социальный педагог. 

 

 

 

 

 

5 О физиологических изменениях в растущем организме. Цикл бесед. 1 четверть Учитель биологии. 

6 Почта доверия. В течение года Педагог- психолог. 

8-9 классы 

1 Зрелость физическая, душевная, социальная. Сентябрь– октябрь Социальный педагог. 

2 Классные часы: 

- Брак и семья в жизни человека»; 

- «Почему распадаются семьи»; 

- «Испытание целомудрием»; 

- «Объективные закономерности половой любви». 

В течение года Классные руководители. 



3 О взаимоотношениях между юношами и девушками.  Беседа «Как не стать жертвой 

сексуальной эксплуатации». 

Ноябрь Социальный педагог. 

4 Беседа «Венерические заболевания». Декабрь Мед.работник школы. 

5 Диспут «Бывает ли любовь с первого взгляда?». Февраль Зам директора по ВР., 

социальный педагог 

7 Этика и психология семейной жизни. Классные часы. Ноябрь Классные руководители. 

Педагог – психолог. 

8 Лекции для девушек: 

- Профилактика гинекологических заболеваний; 

- Общая и специфическая гигиена; 

- Алкоголь и потомство, отрицательное влияние алкоголя и других вредных веществ 

на детородную функцию женщины, жизненный путь девушки. 

Январь -февраль Социальный педагог, врач 

акушер. 

9 Из рубрики «Откровенный разговор»: 

- О ранней половой связи; 

- Методы контрацепции; 

- Поговорим о ЗППП; 

- Пути профилактики СПИДа. 

Сентябрь-декабрь Кл. руководители, 

социальный педагог, 

мед. работник школы, 

педагог-психолог. 

10 Почта доверия. В течение года Педагог- психолог. 

11 Лекции для девочек: 

- Нежелательная беременность; 

- Сестра и мама никогда тебе об этом не расскажут; 

- Без смущения, нравоучений и фальши. 

Апрель -май Социальный педагог. 

 

Работа с родителями 

1 Общешкольное родительское собрание «Разговор на трудную тему, или 

половое воспитание детей и подростков» 

Конец октября Зам. директор по ВР. 

2 Классные родительские собрания: 

- «Половое воспитание в семье» (5 кл.); 

- «Половое развитие и методы полового воспитания» (6 кл.); 

- «Половые различия и половое созревание. Проблемы и решения» (7 кл.); 

- «Возраст первой любви» (8 кл.); 

- «Нравственная сторона полового воспитания» (9 кл.). 

По плану классных 

руководителей 

Классные руководители. 

3 Индивидуальные консультации. В  течение года Педагог- психолог,  

социальный педагог, мед. 

работник школы, 

классные руководители. 



4 Теоретические и практические советы для родителей о воспитании дружбы между 

мальчиками и девочками. 

В  течение года Педагог- психолог. 

Работа с классными руководителями, педагогами 

1 Педагогический совет «Необходимость полового воспитания учащихся в контексте 

современных тенденций культурного развития и репродуктивного 

поведения подростков». 

1 четверть Зам. директор по ВР. 

2 Методические семинары для классных руководителей: 

- Понятие и актуальность полового воспитания в педагогике и психологии»; 

- «Работа классного руководителя по половому воспитанию учащихся как способ 

укрепления духовно – нравственного здоровья»; 

- «Особенности полового и гигиенического воспитания детей младшего 

школьного возраста»; 

- «Психосексуальное воспитание детей в условиях семьи». 

1 раз в четверть Зам. директор по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог. 

3 Лектории для педагогического коллектива: 

- «Половое воспитание детей и подростков»; 

- «Законодательное определение границ допустимого и необходимого в половом 

воспитании учащихся»; 

- «Содержание и принципы полового воспитания»; 

- «Единство полового и нравственного воспитания». 

1 раз в четверть Зам. директор по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог. 

4 Индивидуальные консультации В течение года Педагог-психолог, 

соц.педагог, мед. 

работник школы 
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