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ПОРЯДОК МОНИТОРИНГА 

КЛАССНЫМИ РУКОВОДИТЕЛЯМИ  И СОЦИАЛЬНЫМ ПЕДАГОГОМ 

АККАУНТОВ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

МБОУ ООШ № 6 

 

1. Общие положения  

1.1. Порядок мониторинга социальных сетей по выявлению факторов распространения 

информации, склоняющей несовершеннолетних к асоциальному поведению (далее - 

мониторинг), разработан в целях анализа и оценки социальных сетей, посещаемых детьми, по 

своевременному выявлению информации, причиняющей вред их здоровью и развитию. 

Мониторинг направлен на изучение контента, размещенного на страницах социальных сетей 

несовершеннолетних.  

1.2. Предметом мониторинга является информация, причиняющая вред здоровью и 

(или) развитию детей, а именно:  

 побуждающая детей к совершению действий, представляющих угрозу их жизни и 

(или) здоровью, в том числе к причинению вреда своему здоровью, самоубийству, либо жизни 

и (или) здоровью иных лиц, либо направленная на склонение или иное вовлечение детей в 

совершение таких действий;  

 способная вызвать у детей желание употребить наркотические средства, 

психотропные и (или) одурманивающие вещества, табачные изделия, алкогольную и 

спиртосодержащую продукцию, принять участие в азартных играх, заниматься проституцией, 

бродяжничеством или попрошайничеством;  

 обосновывающая или оправдывающая допустимость насилия и (или) жестокости 

либо побуждающая осуществлять насильственные действия по отношению к людям или 

животным;  

 содержащая изображение или описание сексуального насилия;  

 отрицающая семейные ценности, пропагандирующая нетрадиционные сексуальные 

отношения и формирующая неуважение к родителям и (или) другим членам семьи;  

 оправдывающая противоправное поведение;  

 содержащая нецензурную брань;  

 содержащая информацию порнографического характера;  

 о несовершеннолетнем, пострадавшем в результате противоправных действий 

(бездействия), позволяющая прямо или косвенно установить личность такого 

несовершеннолетнего;  

 побуждающая детей вступить в различные секты. 

  

2. Порядок мониторинга классными руководителями и социальным педагогом 

аккаунтов социальных сетей обучающихся  

 

2.1. Мониторинг аккаунтов социальных сетей проводится классными руководителями и 

социальным педагогом (у лиц, состоящих на учете) обучающихся 5-9 классов 

общеобразовательной организации с целью выявления несовершеннолетних, вовлеченных в 

активные деструктивные сообщества; особое внимание обращается на то, с кем общаются 

обучающиеся, в каких группах состоят, тематики групп, записи на «стене» 

несовершеннолетних с суицидальным подтекстом, депрессивного настроения, пропагандой 

насилия, нетрадиционных сексуальных отношений, порнографической и эротической 

информацией, агрессивных проявлений или наркотического содержания.  



2.2.  Периодичность проведения мониторинга - 1 раз в месяц.  

2.3. В случае поступления информации классному руководителю о возможном 

семейном неблагополучии, результатах психодиагностики, а также при видимых негативных 

проявлениях у ребенка, замкнутости, других проявлениях, мониторинг социальных сетей 

необходимо провести классному руководителю в течение 3 дней.  

2.4. Мониторинг осуществляется на основе данных, получаемых педагогами в 

социальных сетях, расположенных в сети «Интернет», к которым могут относиться: ВК, 

Одноклассники, Facebook, Фотострана, MySpace, Instagram, Twitter , ДругВокруг, Twich, Likee, 

Tik tok «Мой Мир» на почтовом сайте mail.ru, а также переписываться в мессенджерах - 

WhatsApp, Viber, FacebookMessenger, Skype, ICQ, GoogleHangouts, Telegram, Snapchat и др. 

 

2.5. Исследование социальных сетей осуществляется в следующем порядке:  

 в случае «Открытого профиля» (аккаунт доступен для просмотра пользователей, не 

состоящих в «друзьях» с пользователем, чей аккаунт изучается и доступном для просмотра) 

осуществляется изучение информации на главной странице аккаунта несовершеннолетнего (в 

том числе разделы «Фотография профиля», информация размещенная на основной стене 

аккаунта «Все записи»), а также изучение информации, размещенной в специализированных 

вкладках на странице несовершеннолетнего (в том числе разделы, «Фотографии», «Подробная 

информация о себе», «Жизненная позиция», «Личная информация», «Аудиозаписи», 

«Закрепленная информация», «Подписки»);  

 в случае «Закрытого профиля» (аккаунт не доступен для просмотра пользователей, не 

состоящих в «друзьях» с пользователем) осуществляется изучение доступной информации, в 

том числе: основное фото, «статус» (в случае наличия), доступная для просмотра 

«информация о себе» («День рождения», «Город», «Место учебы»).  В случае «Закрытого 

профиля», с целью его изучения рекомендуется добавиться к несовершеннолетнему в друзья.  

 

2.6. Классный руководитель при выявлении случаев деструктивных проявлений, 

склонности к суицидальному поведению среди обучающихся (наличие на странице 

«подозрительных» групп, лайки на деструктивные форумы, фотографии):  

 фиксирует в форме служебной записки, в которой указываются электронные ссылки 

на социальные сети, расположенные в сети «Интернет», приложением к которой являются 

скриншоты соответствующих изображений и подает заместителю директора по ВР 

образовательной организации;  

 осуществляет индивидуальную разъяснительную беседу с обучающимися и их 

родителями (законными представителями). 

Педагог-психолог образовательной организации проводит обследование, 

консультацию, индивидуальную работу с несовершеннолетним, взаимодействует с 

родителями (законными представителями) по выявлению условий воспитания, проблем во 

взаимоотношениях со сверстниками, причин тревожных проявлений у ребенка.  

     Психологическая помощь оказывается несовершеннолетним в возрасте до 14 лет с 

согласия одного родителя (законного представителя), с 14 лет – с согласия 

несовершеннолетнего по запросу родителей (законных представителей).  

 

2.7. В случае подтверждения выявленных проблем в воспитании несовершеннолетнего, 

взаимоотношений со сверстниками, неудовлетворительного психоэмоционального состояния 

ребенка, наличии явных признаков отклоняющегося поведения следует организовать 

межведомственное взаимодействие субъектов системы профилактики. 

 

3. Перечень примерных тем бесед с родителями, информационных листков классного 

руководителя по профилактике деструктивного поведения для размещения в 

родительских чатах  

 

1. Безопасное использование гаджетов несовершеннолетними.  

Использование гаджетов в соответствии с возрастом – обучение способам поиска 

информации, ограничение по времени, настройки безопасности («родительский контроль»), 



контроль соответствия потребляемого контента возрасту ребенка. Влияние чрезмерного 

использования гаджетов на психическое развитие ребенка.  

2. Опасность чрезмерной вовлеченности ребенка в информационное пространство. 

Влияние киберпространства на внутрисемейные отношения. Проблема киберсоциализации. 

Вероятность усвоения моделей деструктивного поведения. Влияние чрезмерного 

медиапотребления на психическое и физическое здоровье и развитие детей.  

3. Права и обязанности родителей в контроле медиапотребления детей.  

Ответственность родителей за воспитание и образование несовершеннолетних в рамках 

законодательства Российской Федерации.  

4. Противоправные действия в отношении несовершеннолетних в сети Интернет. 

Информирование родителей о преступлениях сексуального характера в отношении детей, 

вовлечении детей в деструктивные сообщества в социальных сетях, подстрекательстве к 

совершению противоправных действий.  

5. Деструктивные группы и сообщества социальных сетей. 

 Обзор деструктивных сообществ экстремистского, суицидального, наркогенного содержания, 

криминально-асоциальных сообществ и других групп, содержащих информацию о 

немедицинском употреблении лекарственных препаратов, ПАВ, самоповреждениях и пр.  

6. Права и обязанности родителей в контроле медиапотребления детей.  

Уголовная и административная ответственность родителей (законных представителей) за 

нарушение несовершеннолетними детьми законодательства Российской Федерации. Механизм 

привлечения родителей к ответственности.  

7. Оказание помощи подростку в кризисной ситуации.  

Информирование родительской общественности о режиме работы и возможностях школьной 

социально-психологической службы. Работа муниципальных центров психолого-

педагогического сопровождения, телефонов доверия.  

8. Особенности взаимоотношений со сверстниками в социальных сетях как 

фактор риска отклоняющегося поведения. 

 Кибербуллинг. Особенности общения подростков в сети Интернет. Обзор популярных 

социальных сетей и мессенджеров.  

9. Пусковые механизмы деструктивного поведения подростка.  

Причины и факторы чрезмерной вовлеченности подростков в информационное пространство. 

Психологическая зрелость и персональный уровень жизнестойкости подростка, способность 

противостоять жизненным трудностям.  

10. Противоправные действия в отношении несовершеннолетних в сети Интернет. 

Риски вовлечения подростков в преступные сообщества. Финансовые преступления в 

отношении несовершеннолетних. Маркеры поведения подростков, провоцирующих 

совершение противоправных действий в их отношении.  

11. Семейные традиции цифрового общества.  

Культура потребления медиаинформации в семье. Важность живого общения членов семьи. 

Информационная гигиена членов семьи.  

12. Самореализация старших подростков как инструмент профилактики риска 

аутоагрессивного поведения.  

Возможности самореализации в современном информационном обществе.  

13. Развитие осознанного медиапотребления. 

 Средства и приемы формирования индивидуальной культуры медиапотребления. 

Осознанность и контроль эмоциональной вовлеченности обучающихся в медиапотребление.  

14. Образовательный потенциал информационного пространства. 

 Цифровая образовательная среда и электронные базы знаний. Возможности современных 

информационных технологий в подготовке к прохождению итоговых испытаний, в выборе 

профессии и проектировании образовательной траектории.  
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